
 

Maxéville Une Plateforme « Oxygène 
Répit 54 » pour soulager les aidants  
 
L’association Jean-Baptiste Thiéry et cinq autres associations du territoire 
gèrent la plateforme Oxygène Répit pour soulager les aidants. 
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Elodie Rodrigues, coordinatrice de la plateforme. 

Créée par L’Agence régionale de santé (ARS) Grand Est, la plateforme 
Oxygène Répit 54, destinée à écouter, conseiller, soutenir et soulager toutes 
celles et tous ceux, parents, conjoints, voisins ou encore amis, qui apportent 
leur aide à une personne en situation de handicap, a été confiée pour sa 
gestion et son animation à l’association Jean-Baptiste Thiéry ainsi qu’à cinq 
autres associations du territoire. 

Placée sous la responsabilité d’Elodie Rodrigues de l’association Jean-
Baptiste Thiéry, cette plateforme, qui entend répondre aux besoins des 
aidants, mène diverses actions de répit et recense l’ensemble des initiatives 
destinées à les soulager. 

Un après-midi « Répit Aidants-Aidés » est ainsi organisé chaque premier 
vendredi du mois pour découvrir les différents univers du Fablab autour du 
jeu, de la musique, de la création et du numérique. 

 



Unique en France 

Ce Fablab, unique en France, s’avère être « un véritable outil d’inclusion 
inversée qui permet aux publics en situation de handicap et aux publics 
ordinaires d’interagir autrement dans une ambiance détendue » se félicite 
Christine Huber, directeur général de l’association. Dans un même esprit, les 
aidants sont invités par le Rotary Club de Pont-à-Mousson à participer le 
23 septembre aux Médiévales de la ville pour passer un après-midi de répit 
grâce à des joutes équestres et des spectacles. 

Six associations impliquées dans le soutien aux 
aidants 

Association lorraine d’aide aux grands handicapés (ALAGH), Carrefour 
d’accompagnement public social, Groupement hospitalier de l’Est 54, Union 
départementale des associations familiales de Meurthe-et-Moselle (UDAF 
54) et Vivre avec l’autisme en Meurthe-et-Moselle (VAAMM). 
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